Speisenlan und Bestellliste

fiir die Woche vom 11. bis 14. Juli

MO

Schaschliktopf (Schweinefleisch, Speck, Zwiebeln, Paprika) (A1, I, J) mit
Reis, dazu bunten Salat (5)

DI Rahmschwammerl (Champignons) (A1, G, |, J ) mit Semmelknddel (A1, C,
G), dazu Eisbergsalat (5)

MI Vegetarische-Pizza (Margarita) (Vollkorn) mit Mozerella (iberbacken
(Tomaten) (A1, 1, J), dazu frisches Obst (7)

DO Putengeschnetzeltes (A1, |, J) mit Nudeln (A1, C) dazu Karottensalat (5)

FR

fiir die Woche vom 18. bis 21. Juli

MO Schweinebraten (I, J) mit Semmel (A1, C, G)- oder Reiberknddel und
Sauerkraut (5)

DI Bunte Nudeln (Vollkorn) (A4, C) mit PaprikasoBe (A1, G, |, J), dazu
Gemiisesticks (Paprika, Karotten und Gurken) mit Dipp (G, J)

MI Gemdusesuppe (Kartoffeln, Karotten, Blumenkohl und Brokkoli) (A1, |, J),
dazu frischen Apfelstrudel (A1, C, G) mit leckerer VanillesoRRe (G)

DO Lasange Bolognese (Schweinehackfleisch, Tomaten, Karotten) (A1, C, G, |,
J) dazu Eisbergsalat (5)

FR
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Anita & Markus
Diermeler
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Mittagsverpflegung
Markus Diermeier
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Bitte kreuzen Sie in der daflir vorgesehenen Spalte an, an
welchem Tag Ihr Kind das Essen erhalten soll!

Die Bestellung ist verbindlich. Bitte bis Donnerstag der
laufenden Woche in der Mittagsbetreuung abgeben

Datum Rain,......ccceeeuee.e. Unterschrift......cooeeeeevevieciiennn,



